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C h i c  C h e f  s a n d w i c h  b o x e s  |  $ 2 4 . 5 0

MENUChic Chef boxes

M i n i m u m  o r d e r  o f  6  p e r  c h o i c e .  B o x  i n c l u d e s :
a  s a n d w i c h  o f  y o u r  c h o i c e
a  c h e f ' s  s a l a d
d e s s e r t  o f  t h e  d a y

S h i s h  t a o u k  b o x
S h i s h  t a o u k  w r a p  w i t h  g r i l l e d  c h i c k e n  b r e a s t ,  h o m e m a d e

a i o l i ,  C h i c  C h e f  m a r i n a t e d  t u r n i p s ,  l e t t u c e ,  o n i o n s

C h i c k e n  C a e s a r  B o x
C h i c k e n  C a e s a r  w r a p  m a d e  w i t h  m a r i n a t e d  c h i c k e n  b r e a s t ,

b a c o n ,  f r i e d  c a p e r s ,  p a r m e s a n ,  l e t t u c e ,  C a e s a r  s a u c e

T a c o  B o x
T r i o  o f  j e r k  c h i c k e n  t a c o s ,  c o r n  s a l s a ,  s p i c y  m a y o ,  c o l e s l a w ,

m i c r o g r e e n s .

V e g e t a r i a n  M e d i t e r r a n e a n  b o x
S a n d w i c h  w i t h  r e d  p e p p e r s  a n d  g r i l l e d  z u c c h i n i ,

m a r i n a t e d  e g g p l a n t ,  d r i e d  t o m a t o  p e s t o ,  m i l d  g o a t  c h e e s e ,

a r u g u l a .

A l l e r g e n - f r e e  o p t i o n s  a v a i l a b l e  |  $ 5  e x t r a  p e r  m e a l .

V E G E T A B L E  B U R R I T O  b o x
V e g e t a r i a n  w r a p ,  m i x  o f  m a r i n a t e d  b e a n s ,  r i c e ,  s a l s a ,

c h e e s e

B a n h  m i  b o x
V i e t n a m e s e - s t y l e  p u l l e d  p o r k  b a g u e t t e ,  c o l e s l a w ,  c a r r o t

a n d  d a i k o n  p i c k l e ,  r a d i s h ,  s p i c y  m a y o n n a i s e

F i g  p r o s c i u t t o  b o x
S a n d w i c h  w i t h  p r o s c i u t t o ,  f i g s ,  p e p p e r e d  g o a t  c h e e s e ,

a r u g u l a ,  b a l s a m i c  r e d u c t i o n



M e a l  b o w l s  |  $ 2 4 . 5 0

MENU
Chic Chef Meal Bowls

M i n i m u m  o r d e r  o f  6  p e r  c h o i c e .
A d d  a n  i n d i v i d u a l  d e s s e r t  f o r  $ 6 . 5 0 .

A s i a n  V e g e t a r i a n  B o w l

Q u i n o a ,  m a r i n a t e d  b e a n  m i x ,  c a r r o t  a n d

d a i k o n  p o c k l e ,  c o r n  s a l s a ,  z u c c h i n i ,

p u m p k i n  s e e d s ,  l e t t u c e ,  c h e r r y

t o m a t o e s ,  s p i c y  m a y o  d u o  a n d  s a t a y .

P o k e  b o w l

S u s h i  r i c e ,  t e m p u r a ,  c u c u m b e r s ,

m a n g o e s ,  e d a m a m e ,  r e d  c a b b a g e ,

c a r r o t s ,  n o r i ,  s e s a m e ,  d u o  o f  s a t a y  a n d

s p i c y  m a y o .

P r o t e i n  o f  y o u r  c h o i c e :  t e m p e h ,  f i l e t

m i g n o n ,  t e r i y a k i  r a w  s a l m o n ,  g r i l l e d

s h r i m p ,  s u r f  n  t u r f .

T h a i  b o w l

R i c e  v e r m i c e l l i  w i t h  g i n g e r  a n d

t u r m e r i c ,  k a l e ,  s o y b e a n s ,  m a n g o e s ,

c a r r o t s ,  r e d  c a b b a g e ,  T h a i  v i n a i g r e t t e .

P r o t e i n  o f  y o u r  c h o i c e :  t e m p e h  o r

c h i c k e n  t e r i y a k i .

C a e s a r  B o w l

R o m a i n e  l e t t u c e ,  f r i e d  c a p e r s ,

h o m e m a d e  c r o u t o n s ,  b a c o n ,  p a r m e s a n

s h a v i n g s ,  m o z z a r e l l a ,  h o m e m a d e  C a e s a r

d r e s s i n g .

G r i l l e d  c h i c k e n  b r e a s t  s h i s h  t a o u k  s t y l e

G a r l i c  b r e a d

A l l e r g e n - f r e e  o p t i o n s  a v a i l a b l e  |  $ 5  e x t r a  p e r  m e a l .
T h e  s a m e  c h o i c e  f o r  e v e r y o n e  p e r  o r d e r ,  t h e  p r o t e i n  m a y  v a r y .



T h e  t a p a s  b o x  |  $ 4 2 , 5 0  p e r  p e r s o n

MENUTapas

M a k e  6  c h o i c e s  f r o m  t h e  t a p a s  b e l o w .  M i n i m u m  o r d e r  o f  6  b o x e s .
A v a i l a b l e  i n  i n d i v i d u a l  f o r m a t  o r  i n  a  t r a y  f o r  s e v e r a l  p e o p l e  t o  s h a r e .
I n d i v i d u a l  d e s e r t  i n c l u d e d .

V e g g i e

C h e e s e ,  f r e s h  f r u i t  a n d  c r a c k e r s .
I t a l i a n  p e a r l  c o u s c o u s  s a l a d . ( 2 )
C h e r r y  t o m a t o  a n d  m a n g o  s a l a d . ( 2 )
V e g e t a b l e  t a r t a r e  a n d  t e m p u r a .
M i n i  v e g e t a r i a n  p o k e .
T e m p e h  t a c o s .

C a r v i n o r e

F o i e  g r a s  c r è m e  b r û l é e  w i t h  s p i c y
a p r i c o t  c o n f i t  o n  a  r o l l  ( 2 )
S h r e d d e d  d u c k  w i t h  o n i o n  a n d  f i g
c o n f i t ,  g a r n i s h e d  w i t h  b a c o n  o n
b a g u e t t e  ( 2 )
S h i s h  t a o u k  w r a p  b i t e  w i t h  c h i c k e n ,
m a r i n a t e d  t u r n i p ,  t o m a t o e s ,  l e t t u c e ,
a i o l i .
T e r i y a k i  f i l e t  m i g n o n  s k e w e r ,  s e s a m e
s a t a y  s a u c e .

O f  t h e  s e a
R i l l e t t e s  w i t h  t w o  s a l m o n ,  f r i e d
c a p e r s ,  m a s s a g o ,  o n  a  r o l l  ( 2 )
G r i l l e d  s h r i m p  i n  a  g l a s s ,  h o n e y -
c h i p o t l e  m a y o .  ( 2 )
L o b s t e r  a n d  c r a b  s a l a d  i n  a  v e r r i n e .

M i n i  p o k e

S u s h i  r i c e ,  t e m p u r a ,  c u c u m b e r ,
m a n g o e s ,  e d a m a m e ,  n o r i ,  d u o  o f  s a t a y
a n d  s p i c y  m a y o .
P r o t e i n  o f  y o u r  c h o i c e :  r e d  t u n a ,  t e r i y a k i
s a l m o n ,  f i l e t  m i g n o n ,  s h r i m p .

A l l e r g e n - f r e e  o p t i o n s  a v a i l a b l e  |  $ 5  e x t r a  p e r  m e a l .  T h e  s a m e  c h o i c e  f o r  e v e r y o n e  p e r  o r d e r .

T a c o s

C o r n  s a l s a ,  s p i c y  m a y o ,  c o l e s l a w ,
m i c r o g r e e n s .
P r o t e i n  o f  y o u r  c h o i c e :  f i l e t  m i g n o n ,
s h r i m p ,  j e r k  c h i c k e n ,  p u l l e d  p o r k

R a w
T a r t a r s  i n  a  g l a s s  w i t h  h o m e m a d e  c r o s t i n i
I t a l i a n  f i l e t  m i g n o n
A s i a n  s a l m o n
F l a m b é e d  t u n a ,  c u c u m b e r s  a n d  s t r a w b e r r i e s
T u n a  t a t a k i ,  s t r a w b e r r y  a n d  p e a r  s a l s a ,  s p i c y
m a y o ,  f r i e d  w o n t o n



Contact us

Food allergy

Request for proposal

Via our online request form www.chicchef.ca

By telephone
514-212-2005

By email
info@chicchef.ca

Site web
www.chicchef.ca

Address
28 Crépin street, Chateauguay

Questions?

Allergen-free options are available (extra cost). 

Deliveries
Available for all orders of $100 or more.
Free for Chateauguay, Mercier, Léry.
$15 fee for all cities up to 60km from
Chateauguay.
Multi-address deliveries available.

Pick-ups
It is possible to collect your order at our
kitchen in Chateauguay.

Minimum 48 hours required to reserve an order
Book quickly due to a limited availability


